Temos motivos para comemora

O Hospital Ministro Costa Cavalcanti
(HMCC), administrado pela Fundacdo
de Saude ltaiguapy, estd pelo 4° ano
consecutivo entre os melhores hospi-
tais do Brasil, de acordo com o levanta-
mento — World’s Best Hospitals 2023
— divulgado pela revista americana
Newsweek. No ranking brasileiro, o
HMCC conquistou a 16° colocacdo
com a pontuacdo de 79,76%. No
Parand, a unidade ocupa o primeiro
lugar, e no Sul do Pais, a 32 posicdo.

O objetivo do estudo é fornecer uma
comparacdo baseada em dados da
reputacdo e desempenho do hospital
entre os paises. O ranqueamento levou
em consideracdo as recomendacdes
de especialistas médicos, resultados de
pesquisas com pacientes e indicadores
médicos. Além do Brasil, a pesquisa
menciona hospitais de outros 27

paises, incluindo Alemanha, Austré-
lia, Suica, Estados Unidos e Reino
Unido que se destacam por sua exce-
léncia consistente, envolvendo médi-
cos renomados, cuidados de enferma-
gem de primeira linha e tecnologia de
ponta.

“Queremos agradecer a
todos os profissionais pela
dedicacdto e empenho,
levando o HMCC a este
reconhecimento internacio-
nal, ficando entre os melho-
res do pais., finalizou o
diretor superintendente,

Fernando Cossa.
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2023

statista®

cio aos clientes do HMCC.

Editorial

Fomos
consecutivo

pelo 4° ano

reconhecidos
como o Melhor Hospital do
Parand, pela Revista Ameri-

cana Newsweek, e estamos
entre os trés destaques do
Sul do Brasil. Queremos
agradecer a todo corpo
funcional e médico, que
aceitam passar  Conosco
pelos desafios e obstaculos
que surgem durante todo o
processo. Com o empenho
e dedicacdo de todos, foi
possivel aprimorar a quali-
dade e a seguranca na
assisténcia a saude. Esse
titulo nos deixa orgulhosos
€ aumenta nossa responsa-

bilidade junto a comunida-
de.

Mais do que o tratamen-
to, a Fundacdo de Saude
ltaiguapy também se preo-
cupa com a educacéo.
Nesta edicdo do O Costinha
vocés verdo varias acdes
oportunizadas pelo Hospital
Ministro Costa Cavalcanti
para colaboradores, médi-
cos e até para a populacdo
aprimorarem o conheci-
mento técnico e cientifico,
com consequente benefi-

A primeira visita do
diretor geral-brasileiro da
Itaipu Binacional, Enio Verri,
o lancamento do novo
Codigo de conduta e Etica e
a Previdéncia Privada da
Fibra sdo alguns dos assun-
tos tratados nesta edicdo,
demonstrando a constante
busca pela observancia da
missdo da Fundacdo de
“Promover a satide e cuidar
das pessoas, valorizando e
salvando vidas”.




Comité de Etica de Enfermagem

A presidente do Conse-
lho Regional de Enferma-
gem do Parang, Rita Franz,
acompanhada do coorde-
nador da Camara Técnica
de Instrumentalizacdo das
Comissdes de FEtica da
Enfermagem  (CTICEEN),
Leandro da Silva, esteve no
Hospital Costa Cavalcanti,
no ultimo més, para dar
posse a nova Comisséo de
Etica de Enfermagem (CEE)
da instituicdo.

Vamos falar de futuro?

Sabemos que ele pode
trazer incertezas, mas com
um bom planejamento,
todas as pessoas podem
desfrutar dos melhores
momentos.

E para isso, a Fibra, veio
até o HMCC para falar
sobre previdéncia privada.
Vocé jé& ouviu falar?

Ela tem por finalidade
proporcionar ao trabalhador
uma protecdo previdencié-
ria adicional aquela ofereci-
da pelo regime de previ-
déncia social publica. A
Fibra é uma entidade
fechada de previdéncia
privada (fundo de pens&o),
sem fins lucrativos. Seu
objetivo é complementar
os beneficios concedidos
pela Previdéncia Social aos
empregados do lado brasi-
leiro da ltaipu e aos seus
proprios empregados, e,

A gestdo da CEE atuard

no triénio 2023/2026
prestando servicos a enfer-
magem do sernico de

salde, com as funcoes
educativas, consultivas e de
conciliacdo e vigilancia ao
exercicio profissional, ético
e disciplinar dos profissio-

nais de  enfermagem,
conforme  disposto  no
artigo 3 da Resolucdo

Cofen 593/2018.

A presidente reforcou

agora, pensando em contri-
buir para que os colabora-
dores e médicos do Hospi-
tal Ministro Costa Cavalcanti
(HMCC), possam ter um
futuro tranquilo também.

E detalhe, com apenas
R$ 50,00 vocé pode come-
car a fazer sua contribuicdo.

I,
HMCC
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que 0s membros empossa-
dos assumem junto ao
cargo, a responsabilidade
ética dentro da instituicdo, e
precisam ser o exemplo
para os demais colaborado-
res e a comunidade da
Enfermagem. "As comis-
sdes de ética de enferma-
gem desempenham um
papel importante dentro
das instituicdes de salde,
fiscalizando o exercicio da
profissdo de enfermagem,

“Assim como vocés cuidam
de pessoas, nos também
cuidamos, porém com o
futuro delas, mas que deve
comecar aqui. Crie o habito
de guardar dinheiro, e com
a Fibra e o relacionamento
com a ltaipu, vocés podem
fazer  isso  guardando

identificando infracoes,
realizando atos educativos
juntos aos nucleos de
educacdo permanente das
instituicdes, e assim, redu-
zn-do o numero de
infracdes e processos éticos
disciplinares no Conselho”,
pontuou Rita.

Bom trabalho aos
novos membros.

pouco”’, explicou o gerente
de  Relacionamento e
Comunicacdo da  Fibra,
Thiago Moreira.

Acesse 0 site e saiba
mais: https://familiaitaipu.-
fundacaoitaipu.com.br/.

Como se preparar para
o futuro desejado?

O Plano Familia Itaipu de Previdéncia Complementar traz
indmeras vantagens e te auxilia no controle dos seus recursos.

Quanto antes vocé iniciar seus investimentos, mais cedo sera a
t0 sonhada independéncia financeira.

» Flexibilidade na construgéo da reserva

» Agilidade no recebimento da aposentadoria

* Beneficio estendido aos familiares

» Isenc@o tributaria de até 12% da renda anual

* Liberdade quando precisar do patriménio investido

* Gestdo dos investimentos feita por equipe especializada

+ Pagamento das contribui¢bes por desconto em
conta-corrente ou boleto

« Taxa de administracdo de apenas 0,07%.

I' TAIPU

ELNLEN A mais baixa do mercado

[ mals baixa do mercado]




Aqui o
mosquito
nao entra!

Desde o dia 1° de marco,
o Hospital Ministro Costa
Cavalcanti (HMCC) aderiu a
campanha “Aqui o mosqui-
to ndo entra” do Sesc
Parand. Um time foi criado
em nome do Hospital, e
alguns  colaboradores ja
aderiram & campanha e
iniciaram o combate, remo-
vendo os criadouros do
Aedes.

Internamente o HMCC
fard a premiacdo para o
colaborador que eliminar
mais focos de dengue, seja
na sua residéncia, no seu
bairro ou onde identificar
focos de dengue. “Somos
mais de mil colaboradores,
se cada um fizer a sua
parte, e envolver a familia,
teremos ~um  numero
grande de focos de dengue
eliminados”, disse a enfer-
meira do Servico de
Controle de Infeccdo do
Costa Cavalcanti, Regiane
da Silva, também membro
do Comité de Combate a
Dengue de Foz do Iguacu.

A disputa serd uma com-
peticdo entre os participan-
tes pelo maior nimero de
pontos gerados por meio
do registro fotogréfico dos
focos e criadouros elimina-
dos, apo6s aprovacdo da
equipe técnica.

Participe vocé também, e
vamos ajudar a diminuir o
nimero de casos de
dengue em nossa cidade!
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Cddigo de Conduta e Etica

Pensando em promover
uma cultura de integridade
e respeito, com altos
padrdes éticos no Hospital
Ministro Costa Cavalcanti
(HMCC), a instituicdo
desenvolveu um  novo
documento. “Reconhecer a
importancia deste Codigo e
aplicd-lo sdo fundamentais
para o desenvolvimento da
instituicdo, por isso, conta-
mos com a colaboracdo, a
participacdo e o envolvi-
mento de todos para se
apropriarem deste Cddigo,
que nada mais é do que a
formalizacdo dos principios
e valores éticos que
sempre foram observados
pelo complexo hospitalar’,
frisou o diretor superinten-
dente do HMCC, Fernando
Cossa.

Ve

bullying;

Conheca algumas das diretrizes que estarao
inseridas no Cédigo de Conduta e Etica:

« Respeito pelos pacientes e seus direitos, incluindo

privacidade, confidencialidade e autonomia;

* Respeito pelos colegas de trabalho, incluindo um

ambiente de trabalho livre de discriminacao, assédio e

* Integridade na comunicacdo com pacientes, familia-
res, colegas e outras partes interessadas;

* Responsabilidade pela qualidade e seguranca dos
cuidados de saude prestados, incluindo préticas basea-
das em evidéncias e respeito as normas regulatdrias;

« Transparéncia na gestdo financeira e administrativa,
incluindo a prevencdo de conflitos de interesse e a
comunicacdo aberta com partes interessadas;

+ Compromisso com a melhoria continua dos servicos
e praticas, incluindo a participacdo em treinamentos e
programas educacionais.

Quer

tomar

conhecimento do

documento completo?
Acesse nosso site: https://hmcc.com.br/-

transparencia/

Forum sobre violéncias

Cerca de 45 projetos,
acoes, resultados e boas
préticas foram apresentados
durante o 3° Férum Trinacio-
nal sobre \Violéncias -
Prevencdo, que ocorreu nos
dias 16 e 17 de marco, em
Foz. Foi uma oportunidade
para os profissionais da
salide e de responsabilidade
social do Brasil, Paraguai e
Argentina trocarem experién-
cias e promover uma cultura
de prevencdo de violéncias
em seus paises. Mais de 300
pessoas compareceram aos
dois dias de evento.

A organizacéo foi do Grupo
de Trabalho Itaipu Saude (GT
Saude), que retine represen-
tantes de instituicdes como a
ltaipu Binacional, da Funda-
cdo de Salde ltaiguapy —
administradora do Hospital
Ministro  Costa  Cavalcanti
(HMCCQ), Prefeitura de Foz do
Iguacu, Universidade Estadu-
al do Oeste do Parana (Unio-
este), Instituto de Desenvol-
vimento Econdmico e Social
de Fronteiras (IDESF), e
Ministérios de Salde do
Brasil, Paraguai e Argentina.

As  apresentacdes dos

~

Codigo de
Conduta
e Etica

Fundagéo de Saide
ITAIGUAPY

projetos levaram em conta
seis eixos tematicos: Educa-
cdo, Cultura e Esporte;
Salde; Justica e Seguranca;
Trabalho; Direitos Humanos
e Meio Ambiente.

‘O grande diferencial do
GT satde ¢ a possibilidade
de unir pessoas dos trés
paises para compartilhamen-
to de informacdes e troca de
experiéncias’, disse o coorde-
nador suplente do GT Saude
pela margem brasileira da
ltaipu, Mércio Bortolini. No
site do HMCC tem a matéria
completa sobre o evento.



Técnicos de Enfermagem com a cara do HMCC

O Centro Universitario
Descomplica Uniamérica
realizou a formatura de 21
alunos do Curso Técnico em
Enfermagem. A cerimonia,
realizada no inicio de marco,
na sede da faculdade, contou
com a presenca de represen-
tantes do Hospital Ministro
Costa Ca-valcanti (HMCC),
parceiro na formacao, profes-
sores, alunos, familiares e
amigos que compartilharam
momentos de muita emocdo

com os formandos.

O diretor geral do Centro
Universitario, professor
Mauricio Pedroso, disse que
a pre-senca do HMCC tem
relacdo com o incentivo.
“Poder contar com o melhor
hospital do Parand em nossa
formacéo é primoroso”, frisou
Mauricio. Aos formados o
professor disse que “agora
vocés serdo gente que cuida
de gente. Parabéns’,
pontuou.

O diretor técnico do
HMCC, Dr. Rodrigo Romanini,
tomou uso da palavra e
lembrou: “Me recordo do dia
em que comegamos a
conversar sobre esse curso, e
me emociono hoje porque
vejo pelo menos 20 pessoas
e familias formadas” Dr.
Rodrigo continuou: “Vocés
sdo 0s primogénitos dessa
formacdo, e a enfermagem é
a base, sdo vocés que
estardo ao lado do paciente

todos os dias. Lembrem do
cuidado centrado ao pacien-
te, e permitam que esse
cuidado os motive a cada
dia” enfatizou o médico.
Para finalizar, ele agrade-

ceu a parcera com a
Uniamérica, e parabenizou a
instituicdlo ~ porque  ndo
formou alunos, mas profis-
sionais que estardo Conosco
todos os dias cuidados de
pessoas.

Entenda mais do curso

Com as ampliacdes que o Hospital Ministro Costa Cavalcanti (HMCC) passaré nos préximos anos, a instituicdo e o Centro
Universitario UniAmérica ampliaram uma parceria antiga (de agosto de 2019) e que visa atender a demanda do centro
hospitalar por novos profissionais técnicos de enfermagem. A criacdo de mais um curso na drea na regido permitiu aos
estudantes.aprender, na prética, dentro do préprio hospital, e com uma grade curricular totalmente desenhada em conjun-
to, pelas duas instituicdes, para atender as demandas do HMCC.

A primeira turma do curso iniciou em marco de 2021. Segundo o diretor técnico do HMCC, Dr. Rodrigo Romanini, a
parceria se deu pela faculdade aceitar o desafio de desenvolver um curso no nosso perfil, com as nossas necessidades. “Os
contetdos levaram em conta protocolos-e ferramentas utilizadas no HMCC. Assim, teremos profissionais formados com a
expertise necessdria para atuar na institticdo”-afirmou.




Visita ilustre

O diretor-geral brasileiro
de Itaipu Binacional, Enio
Verri, visitou as instalacdes do

Hospital ~ Ministro  Costa
Cavalcanti  (HMCC), no
Ultimo més.

Acompanhando por asses-

Foto: Sara Cheida/Itaipu Binacional s

sores e representantes do
Conselho de Curadores, ele
passou também pela UTI
Neonatal, que completard 27
anos em abiril, e conheceu as
novas incubadoras, adquiri-
das pela Itaipu. Mais moder-

nas, elas sdo um equipamen-
to hibrido podendo se trans-
formar em berco quando
aberto. Conheceu ainda o
Centro de  Onco-logia,
espaco que faz parte das
reformas e expansdes previs-
tas no Plano Diretor de Obras
do HMCC, que conta com
um investimento de aproxi-
madamente R$ 48 milhdes
da Itaipu.

O diretor também conhe-
ceu a UTI Geral do hospital e,
depois, o novo Bunker, que
abriga o acelerador linear,
responsavel por realizar o
tratamento de radioterapia
em pacientes com cancer.

O diretor geral-brasileiro
pdde ainda conhecer dados
e nlimeros da instituicdo e as
referéncias para o Sistema
Unico de Saude (SUS), como
a oncologia, cardiologia,
gestacdo de alto risco, neona-
tologia e UTI Pediétrica. “Foi
uma apresentacdo muito
breve, mas conseguimos
mostrar as principais estrutu-
ras e numeros de nossa
instituicdo. Estamos a dispo-
sicdo para contribuir, com o
hospital, sendo um importan-
te instrumento de promocéo
da saude para Foz e regiao’,
pontuou.

Nas segundas, Hemonitcleo tem horario especial

O Hemonlcleo de Foz do
Iguacu ndo realizard coleta de
doacdes de sangue e
sangrias em algumas segun-
das-feiras no periodo da
manha.

Com a mudanca, a unida-
de permanecerd de porta
aberta, porém EXCLUSIVA-
MENTE para atendimento de
casos de segunda amostras,

pacientes hemofilicos previa-
mente agendados e agenda-
mento de doacoes.

A lista completa de datas e
horarios que o Hemonucleo
terd atendimento especial
estd disponivel em nosso
site.

Além disso, o banco de
sangue segue atendendo os
doadores  com  horério

Fui por ai... “ Curitiba -PR

E o Fui por af desta
edicdo esta 'saudavel’

Veja so6, a Assistente
Especializado, Camila
Turman, foi até Curitiba
para participar da Meia
Maratona ‘Curita’ e correr
21 km. Uffa, haja folego e
pique, ein!

Ela contou para O Costi-
nha que faz oito anos que
corre, e que j& perdeu as
contas de quantas corridas
participou, e quando quilo-

metros  “rodou”.  “Esta
corrida especifica-mente foi
surreal, ndo  consegui
treinar da forma que eu
tinha  planejado, mas
conse-gui fazer em 2h12,
apenas 12 minutinhos a
mais da minha meta traca-
da”, disse a cor-redora que
continuou: “Quem ai se
motiva a comecar a treinar,
e quem sabe correr os 21
km das Cataratas, que
acontecerd em maio?”.

marcado. Sé&o trés formas de
agendamento  disponiveis:
pelo site do HMCC, na aba
“Hemonticleo”; pelo e-mail
doesangue@hmcc.com.br;
ou pelo telefone (45) 3576-
-8020.

O Hemonlcleo reforca
que o agendamento é impor-
tante para melhor organiza-
cdo da equipe e otimizacdo

do atendimento, além de
facilitar ao doador que conse-
gue se programar para a sua
doacso.

E também no site vocé
pode conferir, semanalmen-
te, como estd o estoque do
banco de sangue.

Doe sangue. Salve vidas!

“T6" sentindo que ela nos desafiou ein?! Esse jornal espe-
rard por fotos dos colabora-dores que participardo da meia
maratona, e mostrardo para a Camila que além de aceitarem
o desafio, e se divertirem, também vao aderir por uma vida

mais saudavel.




A Comissdo de Residéncia Médica (COREME) da Fundacéo de
Salide ltaiguapy — administradora do Hospital Ministro Costa
Cavalcanti, formou a 52 turma de residentes em fevereiro. Neste
ano, foram sete formandos das especialidades de Anestesiologia,
Cardiologia, Ginecologia e Obstetricia, Neonatologia, e Radiologia
e Diagnostico Por Imagem. Desde 2016, quando o programa foi
implantado, j& concluiram o processo 28 médicos especialistas
de vérias partes do pais.

O HMCC recebeu ainda, mais 12 residentes médicos.

Sucesso aos formados e aos novos residentes!

Outro motivo para se comemorar, é a finalizacdo da Pos-Gra-
duacdo em Cuidados Paliativos, sediada no Hospital Ministro
Costa Cavalcanti (HMCC), por meio do Instituto de Ensino e
Pesquisa (IEP), e realizada pela Faculdade Unimed, de Minas
Gerais.

A turma de formandos é composta por alunos de diferentes
areas, como enfermagem, psicologia, nutricdo, fisioterapia, médi-
cos, assisténcia social e gerentes de unidades afins do HMCC e
também de outras instituicoes da regido. “Parabéns a todos pela
dedicacdo e empenho em se capacitarem para oferecer um
atendimento humanizado aos pacientes em cuidados paliativos”,
finalizou o diretor técnico do HMCC, Dr. Rodrigo Romanini.

O Grupo Escoteiro Guairacéd uniu forcas e promoveu uma
campanha de arrecadacdo de gelatinas. O trabalho das criancas,
jovens e adultos possibilitou arrecadar 1.400 unidades, que
foram entregues no dia 08 de abril ao Hospital Ministro Costa
Cavalcanti (HMCC) para auxiliar na dieta dos pacientes atendidos
pelo Centro de Oncologia. O diretor técnico do centro hospitalar,
Dr. Rodrigo Romanini, participou da entrega. Nosso agradecimen-
to especial a todos que nos ajudam com doacdes!

Nota da redacao

Vocé sabia que O Costinha é feito com a ajuda dos colaboradores do HMCC? Sao diversas editorias € matérias
que o seu setor e vocé mesmo podem aparecer por aqui. Que tal contribuir com a nossa producéo? Se aconteceu
algo de legal no seu setor, vocé viajou para um destino incrivel, ou se tem alguma sugestéo, entre em contato pelo
e-mail imprensa@hmcc.com.br e fale conosco. Estamos te esperando!
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