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Escolha do nome: Hospital
Ministro Costa Cavalcanti

Certificado como instituicdo
filantropica

Parabéns, HMCC! 43 andd

No més de julho quem apagou as velinhas fomos todos nés, colabora-
dores e médicos do Hospital Ministro Costa Cavalcanti (HMCC),
que completou no dia 1° de julho, 43 anos de existéncia. Construido
para atender aos operdrios da construcdo da Itaipu Binacional, a trajetdria
de cuidados do HMCC cruza com a de cada um de seus mais de 1.800
profissionais (colaboradores e médicos).

Para relembrar um pouco dessa historia, veja a nossa linha do tempo!

Criacido da Fundacdo de Criacdo do Plano de Saude
Saude ltaiguapy ITAMED

Reconhecimento como Inicio do atendimento ao
Hospital Amigo da Crianca SuUS

________________________________________________________________________________________

HMCC ¢é eleito um dos Colaboradores comemoram

Melhores Hospitais do Brasil mais de 15, 20 e 25 anos de
Fundacdo, representando os
demais colegas

HMCC recebe titulo de
Acreditado com Exceléncia




Editorial

E tempo de festal O
nosso querido Hospital esta
completando 43 anos de
existéncia. Idealizado junta-
mente com o sonho de
construir em Foz do Iguacu
a maior usina hidrelétrica
do planeta, nossa institui-
cdo cresceu e destila ao
mesmo tempo, jovialidade
e experiéncia, rumo a meio
século de vida. O HMCC é
hoje uma instituicdo conso-
lidada, cuja historia pratica-
mente se confunde com a
trajetéria da salde em Foz
e toda a regido. Ainda
temos muitos desafios, mas
isso € combustivel para
nos. Viva o HMCC!

Cuidado nutricional

Todos sabemos o quanto
uma boa alimentacdo é
importante para a salde e,
principalmente, para
pacientes hospitalizados. E
por isso que o Hospital
Costa Cavalcanti conta com
uma Equipe Multidisciplinar
de Terapia  Nutricional
(EMTN). O grupo é respon-
savel por administrar um
conjunto de procedimentos
que busca a recuperacéo e
a manutencdo da salide
nutricional do paciente.

O trabalho comeca com
a busca ativa de pacientes
internados que estdo em
risco nutricional, e a partir
dai, a equipe passa a acom-
panhar esse  paciente,
garantindo a qualidade e a
uniformidade do cuidado e
reduzindo riscos de compli-
cacoes associadas a nutri-
cdo enteral e parenteral.
Tudo isso promove uma

melhora no quadro clinico
e auxilia na diminuicdo do
tempo de hospitalizacdo,
além de evitar custos
desnecessdrios com mate-
rais e iNnsumos.

O grupo é formado por
médicos, nutricionistas,
enfermeiros e farmacéuti-
cos, podendo ainda incluir
profissionais de  outras
categorias, que passam por
constante capacitacdo. Um
hospital ~ retine  diversos

pacientes, com 0s mais

variados  problemas de
salide e que precisam de
um cuidado especial em
relacito a alimentacdo.
Neste sentido, as acoes da
EMTN precisam atender a
todos os perfis de interna-
dos, definir as melhores
abordagens terapéuticas e
riscos que oferece.

E este conjunto de
padrdes e rotinas integra-
dos que proporcionam uma
nutricdo adequada a cada
paciente.

Grupo durante a realizacdo de encontro, em maio.

Vocé ja conhece nossa cozinha hospitalar?

No mesmo sentido de
importancia da  Equipe
Multidisciplinar de Terapia
Nutricional ~ (EMTN), o
HMCC conta com uma
cozinha industrial, com
equipamentos que ajudam
a fornecer cerca de 1.500
refeicdes por dia.

Hoje o hospital produz
24 mil kg de comida por
més. Em média, sdo 54 mil
unidades de refeicdes
produzidas mensalmente,

entre atendimento a
pacientes e acompanhan-
tes, médicos e colaborado-
res, e também os servicos
de coffee break internos e
externos do HMCC.

“Nossa estrutura permite
a operacdo por 24h ininter-
ruptas, com a producdo de
cinco cardapios simultane-
os para atender ao publico
em geral e pacientes em
dietoterapia; O diferencial
de uma cozinha industrial

tradicional para hospitalar
é a producdo de refeicoes
com objetivo terapéutico,
as refeicdes sdo modifica-
das em consisténcia e
nutrientes para que possa
atender as especificidades
do tratamento clinico do
paciente”,  frisou  Eridan
Berté, gerente de Div. Nutri-
cdo e Dietética.

Segundo ela, a nutricdo
no hospital evoluiu de
forma significativa nos

ultimos anos, investimen-
to em tecnologias de
producdo como o sistema
combinado, cookchill (cozi-
nha e resfria) e cook-freeze
(cozinha e congela), e a
ampliacdo da equipe de
nutricionistas  clinico e
producdo e contratacdo de
Tecnico em Gastronomia
colaboraram para aprimorar
e ampliar o servico.




As novidades nao param!
Ja conhece nosso novo site?

Um problema antigo do
Hospital ~ Costa  Cavalcanti
finalmente ganhou solucdo! O
site do HMCC acaba de ser
relancado, com um novo
layout, muito  contetdo,
informacdo, e disponibilidade
de materiais de interesse  pouquinho de cada um nesse
interno e externo. site. Sim, a Comunicacdo e a Tl

O novo site do HMCC demo-  que  construiram, mas 0s
rou nove meses para ficar  textos, a apresentacdo de cada
pronto, e foi construido inteira-  setor, teve a ajuda de todas as
mente dentro da instituicio,  4reas”, falou.
pelas equipes das Divisdes de No site é possivel encontrar
Assessoria de Comunicacdo e  todas as unidades relacionadas
Tecnologia da Informacdo (TI), a Fundacdo de  Salde
com apoio das demais dreas do  Itaiguapy, como urgéncia e

hospital.

No lancamento, o diretor
administrativo-financeiro,
Sidney Franco, destacou a
unido dos setores para realiza-
cdo dos trabalhos. “E muito
bonito ver que tem um
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Se em 2022 o carnaval foi fora de época, entdo no Costinha
ainda é tempo de falar sobre! A gerente da Assessoria de
Gestdo da Qualidade, Marinez Burtet, e a enfermeira do Bloco
6, Elza Medina, aproveitaram as férias, em abril, para curtir o
carnaval carioca, em plena Sapucai. As duas contam que a
amizade nasceu aqui dentro do HMCC, em 2006, quando
trabalharam juntas no Servico de Controle de Infeccdo. Na
época, Elza era auxiliar de enfermagem e Marinez auxiliar admi-
nistrativa.

O tempo passou, mas a amizade permaneceu e, nas férias de
abril, elas viajaram juntas ao Rio de Janeiro, sé ndo esperavam
que, por conta da covid-19, o carnaval seria fora de época.
“Compramos as passagens para o feriado de Tiradentes, e
ficamos felizes quando vimos o adiamento e que daria para
curtir a Sapucai’, falou Marinez. Dai em diante, foi sé cair no
sambal!
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Bem-vindo
A0 NOSSO
NOVO SITE

www.HMCC.com.br

emergéncia,  maternidade,
Centro Clinico, Laboratorio de
Anélises Clinicas, Oncologia,
Centro de Medicina Tropical,
Hemoncleo, Banco de Leite
e sericos terceirizados.
Também estd disponivel a
histéria do HMCC, estrutura e
reconhecimentos recebidos.
E possivel conhecer um
pouco sobre o trabalho de
humanizacdo e servico de
controle de infeccdes.

Para os pacientes, muitas
informacdes sobre o que o
hospital oferece, além de
cartilhas e manuais relaciona-
dos. A lista de convénios

Destaques ~

atendidos na instituicdo, e de
especialidades médicas a
disposicao no Centro Clinico
também estdo no novo
portal.

O Instituto de Ensino e
Pesquisa (IEP), em cresci-
mento no HMCC, ganhou
uma pagina exclusiva, desta-
cando a Residéncia Médica.
Os processos de compras da
instituicito  também  apare-
cem, assim como as oportu-
nidades de trabalho, entre
outras novidades.

Acesse 0 N0sso Novo site e
fique por dentro de tudo que
acontece no HMCC!

Quem quiser umas dicas para curtir o préximo desfile de
caraval (e quem sabe umas aulas de samba), as duas

estdo a disposicao.



Assédio Moral e Sexual nao!

O Assédio Moral e Sexual foi
tema de uma palestra realizada
pelo Comité de Etica do
Hospital Ministro Costa
Cavalcanti (HMCO). O
advogado trabalhista Dr. Bruno
Milano Centa foi quem
conduziu a conversa, pautada
na orientacdo e prevencdo
deste tipo de conduta, a fim de

E falando em Comité de
Etica, o grupo foi reformulado
e esta com novos
representantes.

A coordenadora agora é a
colega Marinez Burtet. Tatiana
Falkenberg e Wilson Costa
completam a lista de
representantes dos
colaboradores da Fundacao
de Saude ltaiguapy.

O Comité conta ainda com
outros cinco profissionais da
ltaipu  Binacional, e que
representam o  Conselho
Fiscal e de Curadores da

Fundacao.

construir  um ambiente de
trabalho o mais saudéavel

possivel.

A palestra foi realizada para
diretores, gerentes,
supervisores e publico
interessado. ~ Quem tiver

interesse, ela estd disponivel
em nosso canal no YouTube.

Junho vermelho

Vocé sabia que a sua doacéo
de sangue pode salvar até
quatro vidas? Em busca de cada
vez mais "herois” 0
Hemonucleo de Foz do Iguacu
realizou duas acdes em
shoppings aqui da cidade,
referente ao Junho Vermelho —
més de incentivo a doacdo de
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Hospital Ministro

sangue. Quem passou pelo
estande pdde conversar sobre
o tema, participar de
brincadeiras e agendar a sua
doacso.

Se vocé nao visitou a
acdao, mas quer agendar a
sua doacdo, escaneie o

QR-CODE e saiba como:

Textos e Fotos: Debora Black,
Eduardo Diniz e Talyta Neris
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Nova equipe do Comité de Etica
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